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Resumen

iEs hora de leer! con lecturas compartidas, dramatizadas y en familia tiene como
objetivo principal fomentar el habito de lectura en las familias de las nifias y nifios del nivel
jardin del CDI Constructores del Futuro en el corregimiento de El Plateado, Argelia —
Cauca, por medio de actividades de lecturas compartidas, dramatizaciones de cuentos y la

participacion activa de los padres de familia.

Se empled un enfoque cualitativo con una metodologia de investigacion-accion,
donde los analisis de las 4 intervenciones realizadas fomenten en las familias habitos
lectores diarios con diferentes estrategias, recursos y actividades que conlleve a fortalecer
la creatividad, imaginacion, estimulacion y conocimientos desde el ejemplo de la familia;
evaluando desde 5 criterios: rutinas de lecturas en familia, lecturas de imagenes,

comprension, didacticas y recursos y la participacion activa.

Este informe se apoya en cinco investigaciones que destacan los beneficios del
fomento de la lectura desde temprana edad, incluyendo el desarrollo cognitivo, emocional y
social. Los hallazgos obtenidos evidencian una limitada disponibilidad de tiempo, escaso
acompafiamiento y baja participacion en nuevas actividades por parte de las familias. Sin
embargo, cuando se orienta, acompaia, guia y se brindan alternativas que faciliten la
incorporacion activa de las familias y de la institucion, los nifios y las nifias logran adquirir
hébitos lectores diarios. Esta participacion conjunta fortalece el vinculo afectivo, mejora las
habilidades comunicativas y crea un entorno propicio para que la lectura se convierta en

una experiencia significativa, sostenida y placentera en su vida cotidiana.
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Abstract

It’s time to read! Through shared reading, storytelling, and family involvement, the
main goal is to encourage reading habits in the families of the boys and girls in the
preschool level at the CDI Constructores del Future in the town of El Plateado, Argelia —
Cauca. This is done through shared reading activities, story dramatizations, and active

participation of parents.

A qualitative approach was used, with an action-research methodology. The analysis
of the four interventions aimed to help families develop daily reading habits using different
strategies, resources, and activities that strengthen creativity, imagination, stimulation, and
knowledge, all by setting an example at home. The evaluation was based on five criteria:
family reading routines, image reading, comprehension, teaching strategies and resources,

and active participation.

This report is based on five studies that highlight the benefits of promoting reading
from an early age, including cognitive, emotional, and social development. The findings
show that families often have limited time, little support, and low participation in new
activities. However, when families are guided, supported, and provided with alternatives
that make it easier for them to get involved, kids develop daily reading habits. This joint
participation strengthens emotional bonds, improves communication skills, and creates an
environment where reading becomes a meaningful, sustained, and enjoyable experience in

their daily lives.
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Situacion educativa (presentacion y contexto)

La desigualdad socioecondmica en Colombia repercute de igual forma en la lectura,
hay una brecha muy grande entre el campo y la ciudad en muchos pardmetros educativos
para nuestros nifios y nifias. Partiendo desde el hecho de poder comprar un libro en cada
familia colombiana y lograr la lectura desde temprana edad, en su mayoria de los casos se
deja dicha labor a los docentes de la primera infancia y primaria, por el hecho de tener
padres analfabetos los nifios o nifias 0 no contar con el tiempo para dicha labor. Los nifios y
nifias aprenden en su mayoria siguiendo un patron, un ejemplo, una guia; con el tiempo se
convierte en algunos casos habitos, como por ejemplo el banarse, comer; las familias son y
seran eje clave para la ensefianza de los nifios y nifias y es por esto que se les debe guiar

para que en cada hogar tengan presente un nuevo aprendizaje, el habito lector.

En el municipio de Argelia-Cauca, desde los ultimos afios ha sido conocido dicho
territorio a nivel nacional, ya que la poblacion paso de tener cultivos ilicitos de coca a
cultivar café. A 21 kilometros de distancia del municipio de Argelia, se encuentra un
corregimiento llamado El Plateado, esta poblacion a diferencia de la mayoria del territorio
de Cauca se dedican al cultivo de la coca, debido a su ubicacion geografica se convierte en

un corredor del narcotrafico dando un facil acceso al océano pacifico.

Esta guerra hace que deban permanecer constantemente en casa, encerrados en
familia, negandoles la posibilidad de asistir al jardin, escuela, colegio a los niflos y nifias,
por su puesto para el resto de la familia ocurre lo mismo, no pueden asistir a sus trabajos o
realizar las actividades diarias. Muchas familias reconocen que no saben coémo ayudar,
guiar y ofrecer un futuro diferente a sus hijos desde la ensefianza en el hogar y el

aprovechamiento del tiempo, no cuentan con herramientas, actividades o alternativas que



les permita ensefiar a sus hijos de una forma dindmica, ludica, llamativa o diferente a iniciar
en el mundo de la lectura. Partiendo de lo poco que aprendieron y del hecho que la mayoria

son trabajadores informales.

Del contexto anterior como docentes en formacion surge la necesidad de pensar en
una estrategia de vincular a los padres de familia a la participacion activa en el proceso
lector, entendiendo de igual forma la iniciativa y entusiasmo de realizar actividades
diferentes en casa, cuando la situacion por orden publico no deje asistir al jardin a los
estudiantes y a su vez garantizar el aprendizaje, responsabilidad y participacion continua
que esto requiere, se inicia el proyecto con la pregunta problema; ;Como fomentar habitos
de lectura en las familias de las nifias y nifios del nivel jardin en el CDI Constructores del
futuro de Argelia-Cauca del ICBF en el ario 2025 mediante lecturas compartidas y

dramatizaciones de cuentos infantiles?

“Es hora de leer” busca validar la importancia de implementar actividades
innovadoras y atractivas que no solo estimulan el interés por la lectura, sino que también
ofrezcan alternativas educativas y de desarrollo emocional a los nifios, alejandose de las
influencias negativas que pueden llevarlos a la violencia o a las actividades ilicitas. En este
sentido se tiene como proposito fomentar habitos de lectura en las familias de las nifias y
ninios del nivel jardin, mediante lecturas compartidas y dramatizaciones de cuentos
infantiles, en el CDI Constructores del futuro de Argelia-Cauca del ICBF en el aiio 2025.
El proyecto contribuye en el bienestar integral de las nifias y nifios, proporcionando
herramientas cognitivas y afectivas que les permitan explorar nuevos horizontes y abrir
posibilidades de un futuro diferente, mas alla de las circunstancias que les rodean, para dar

cumplimiento al objetivo general se plantean los siguientes objetivos especificos:



1. Involucrar a los padres de familia de los nifios y nifias en actividades de

lectura compartida a través de juegos y dindmicas.

2. Realizar maraton de lectura compartida, dramatizacion de textos infantiles y

busqueda del tesoro de la lectura.

3. Disponer hébitos de lectura compartida desde casa, utilizando espacios y

tiempo adecuado para la lectura diaria.

Involucrando, realizando y disponiendo habitos lectores en las familias se logra que
bajo el ejemplo con rutinas establecida basadas en el juego, dindmicas que se orientan por
parte de los docentes a nifios y nifias, por medio de titeres, busquedas de tesoros, se logra

compartir en familia todos los espacios del hogar y logren establecer el habito lector.



Antecedentes

En una busqueda de proyectos de investigacion sobre los habitos de lectura en nifios
y nifias se encontraron cinco que aportan ideas, estrategias y planteamientos relevantes para
esta investigacion, entre los cuales tres son de los departamentos de Villavicencio,

Putumayo, Caldas y dos internacionales de los paises de México y Peru.

La investigacion de Vega Benitez Doris Yohana (abril 2021) “Creacion de un libro
para fomentar habitos lectores en nifios de grado primero” El objetivo fue disefiar una
estrategia pedagogica que permita fomentar la lectura a través del libro digital donde
permitan estimular la imaginacion y la creatividad. Su metodologia descriptiva, donde
buscaba conocer el proceso de lectura de los estudiantes del colegio Nuestra Sefiora de la
Paz del grado primero, en la ciudad de Villavicencio por medio de observacion y analizar el
proceso lector de los estudiantes para asi lograr disefiar un libro digital que fomente la
lectura. En conclusion, por medio de la tecnologia los nifios participaron activamente y se
les permitio explorar mas a fondo la lectura de imagenes logrando a su vez desarrollar
diversos habitos lectores en diferentes dreas como comunicativa, corporal-estética, entre
otros; la constancia, el amor, la paciencia, el juego y la didactica permitieron dejar una
huella en los nifios que inician su etapa escolar siendo base fundamental para su vida. Este
antecedente concuerda con lo abordado en este proyecto investigativo y su metodologia de
aplicacion con actividades innovadoras, diferentes y llamativas para los estudiantes,

permitiendo tener su atencion y vincularlos al habito lector.

Asi mismo la investigacion de Agredo Bambague Darwin Leonardo y Ruiz Romero
Gissel Alejandra (Nov-2023) “Estrategia pedagogica para motivar la lectura, en los

estudiantes del nivel jardin, del CDI el Palacio de la nifiez municipio Villagarzon



Putumayo” bajo el objetivo de implementar estrategias pedagdgicas para motivar la lectura
en los estudiantes de jardin, la metodologia permiti6 contribuir en el proceso de la
comprension de lectura de una forma creativa para los nifios como para las agentes
educativas, de esta forma se contribuye en el proceso y se entiende la literatura como un
eje transversal para el desarrollo de competencias, por ultimo posibilitar el proceso
ensefianza-aprendizaje de la literatura en forma ludica, creativa e interactiva donde los
nifos y nifias junto con los agentes educativos enriquezcan la dimension comunicativa.
Abordamos este proyecto investigativo, por la poblacion con la que se elaboro y en el lugar,
siendo similar al trabajo investigativo que se realizé en el corregimiento del Plateado-
Argelia-Cauca, donde se familiariza con las estrategias de lectura para con la poblacion y la

disponibilidad de las familias de trabajar en el proceso.

Seguidamente la tercer investigacion de Campos Rojas Xiomara Yulieth (2020)
“Fomentando el habito lector en las nifias y nifios del Centro de Desarrollo Infantil CDI
Fundacion Nifios del Sol a través de actividades trabajadas desde la literatura infantil”
realizada en la Dorada en el departamento de Caldas , este proyecto se enfatiza como
objetivo principal el fomentar los hdbitos lectores y a su vez crear, generar y fomentar
lectura interpretativa, bajo el enfoque cualitativo en donde se implementaron tres
momentos, en los cuales se motiva al cuidado de los libros que tienen a su alcance, lecturas
en voz alta para seguir con los relatos de los nifios sobre la historia o cuento que
escucharon, y lectura realizada por los nifios de imagenes que representan diferentes
situaciones y personajes; y asi lograron obtener como conclusion la posibilidad de incluir
esta metodologia de secuencia didactica y activa en la planeacion bimestral para realizar,
no solo como oportunidad de ocupar el tiempo libre, si no que se preste como estrategia

significativa de estimulacion de las habilidades cognitivas como la imaginacion, el interés y



la curiosidad de aprender a través de lecturas infantiles, cuentos, poesias e imagenes
observadas. Esta investigacion dio aporte fundamental para la busqueda de actividades
lectoras que fomenten el hdbito en los nifios y quieran continuar en otros momentos o

incorporar la lectura en los diferentes procesos que se llevan en el jardin.

La investigacion de Lopez Marquez Maria Jennifer ( junio-2021) “Fomento del
habito lector: propuesta de taller para padres y sus hijos” realizada en la Universidad
Nacional Auténoma de México, bajo el enfoque constructivista resalta la importancia de la
familia en el habito y el amor de la lectura en los nifios en sus primeros afios de vida, su
objetivo principal es proporcionar a los padres de familia con hijos de 5 a 8 afios,
estrategias que les permitan ser mediadores entre estos y los habitos lectores, por lo que
después de observar y analizar la poblacion seleccionada plantearon diez estrategias
novedosas para que la lectura sea una actividad que se practique en el diario vivir de las
familias, involucrando activamente a los nifios sobre todo en sus primeros afios de vida. Las
metodologias implantadas en base a estrategias novedosas mencionadas son: dar ejemplo,
ensefiar la utilidad de la lectura, escuchar, compartir y acompafar, proponer - no imponer,
ser constantes, respetar los gustos, dejar libros a su alcance, organizacion, descubrir y
visitar espacios lectores. Al tener la participacion activa de las familias, contribuye de gran
manera al presente proyecto investigativo, orientando la posibilidad de implementar
estrategias de abortamiento a padres de familia con temética de habitos lectores y con los
que a su vez fomentan en los estudiantes el interés constante de aprender por medio de
texto y comparar con vivencias propias, buscando comparaciones con elementos, objetos y

anécdotas vividas.



Finalmente, con la investigacion de Leon Sabogal Patricia Nabel (2022)
“Fomentando el habito lector, en los nifios y nifias de 3 aros, de la Institucion Educativa
Inicial N°062 - San Juan de Lurigancho” realizada en Lima - Pert sefiala como objetivo
fomentar el habito de lectura, disefiando estrategias para la implementacién en los
diferentes espacios, aulas y la eficiencia que conlleva la lectura desde los primeros afios de
edad. Donde desarrollar habitos lectores desde la praxis educativa es una necesidad, con
método de investigacion —accion y con un enfoque cualitativo. Propusieron un plan de
accion integral que permite fomentar el hdbito lector a través de estrategias de animacion a
lectura buscando mantener a los nifios motivados, y asi también formar valores, fomentar la
creatividad y fortalecer el proceso de creacion. Concuerda finalmente con el enfoque y

método realizado en el presente proyecto, en el surge la necesidad de direccionar el habito

lector desde temprana edad, para que se vea como un querer y no como un deber.

Concluyendo con los antecedentes seleccionados a nivel internacional como
nacional, muestra el interés colectivo de adaptar hébitos lectores desde temprana edad, en
donde se involucre las familias, instituciones y estos sean quienes, con diferentes
actividades y estrategias enamoren al estudiante y fomenten en ellos el hdbito constante, sin
imponer. Al encontrar metodologias similares a las propuestas en este proyecto, nos enfoca
a analizar la importancia que a nivel nacional e internacional buscan los diferentes docentes
y coincidir en el hecho de incorporar la lectura en diferentes aspectos académicos y
cotidianos justifica lo que se propone en el jardin del Plateado. Por ello, estos antecedentes
dan un debate de la importancia de aprovechar espacios educativos, tiempo libre y el

vincular dindmicamente a las familias, para que se logre a nivel mundial el habito lector.



Resumen referencial

Marco teodrico

La importancia de tener un buen hébito de lectura en las nifias y los nifios ayuda para el
desarrollo de la nifiez, porque les permite aprender, imaginar, también les ayuda a
desarrollar su lenguaje, memoria y concentracion, sin embargo, en la actualidad se ha
perdido el interés en la lectura de los libros por el avance tecnoldgico y la falta de

estrategias para tener un buen habito de lectura.

Segun Valencia Lavao, C.P Osorio Gonzales, D.A. (2011) la lectura y la comprensioén
lectora no son habilidades innatas, sino que se van adquiriendo a medida que el individuo
crece, por lo tanto, los primeros ciclos de escolarizacion son de gran importancia para la
adquisicion de la lectura, asi que las técnicas, métodos y actividades a desarrollar debe
iniciarse desde la primera instancia, con el propdsito de formar desde muy temprana edad
un habito en el querer y no en la tension del deber, considerando la lectura como un
instrumento de aprendizaje, que ademas de la adquisicion del codigo implica el desarrollo
de habilidades cognitivas y fundamentales como comparar, definir, argumentar, observar,
cabe traer a colacion la frase de Cassany (1994) “Quien aprende a leer eficientemente y lo
hace con constancia desarrolla en parte su pensamiento”, asi que el tratamiento didactico
que se le dé a la lectura repercutira en los nifios de tal manera que los acercara o los alejara
para siempre de los libros. Por lo tanto, el uso didactico que tiene como principal escenario
en el aula de clases, debe ser un instrumento de conquista, de motivacion, que marquen a

los nifios y nifias para siempre de una manera positiva y significativa.

Seglin Maria Montessori los hdbitos de lectura sirven como herramienta fundamental para

el desarrollo integral de las nifias y los nifios. Montessori ofrece un proceso organizado para



ensefiar la lectura. Las nifias y niflos comienzan aprendiendo los sonidos de las letras
individualmente, luego pasan a construir palabras simples y finalmente avanzan a la lectura

de textos mas complejos.

Por otro lado, hay diferentes estilos de aprendizaje, la manipulacion de materiales fisicos,
se pueden incluir actividades auditivas y visuales para reforzar el aprendizaje de la lectura
de las ninas, nifios, la lectura no solo era importante para adquirir conocimientos, sino que
también contribuia al desarrollo del lenguaje, la concentracion, la imaginacion y la
comprension. Maria Montessori creia en el poder del ambiente preparado, donde las nifias y
los nifios tienen acceso a materiales escritos y libros desde una edad temprana. esto les
permite explorar y descubrir el mundo de la lectura de manera auténoma, fomentando su
curiosidad y amor por el aprendizaje. El ambiente preparado segiin Maria Montessori, se
convierte en un espacio placentero y significativo para el desarrollo de habilidades de

lectura.

Segun Ana Teberosky leer es mucho mas que simplemente descifrar palabras. Este proceso
va mas alla de la decodificacion, ya que implica una profunda comprension, interpretacion
y reflexion sobre el contenido del texto. Para Teberosky, la lectura es una actividad que
trasciende lo individual, pues se enmarca en un contexto social y cultural. A través de ella,
las personas tienen la oportunidad de interactuar con su entorno, construir significados a

partir de lo leido y compartir sus vivencias y perspectivas con otros.

Emilia Ferreiro y Ana Teberosky es fundamental el habito de la lectura y la escritura ya que
se constituye una base para el desarrollo de habilidades lingiiisticas y cognitivas en la
nifiez. En su obra seminal, los sistemas de escritura en el desarrollo del nifio (1979),

Ferreiro y Teberosky presentaron los resultados de sus investigaciones en los que



analizaron los errores que cometian los nifios al intentar leer y escribir. Descubrieron que
los nifios no simplemente imitaban el lenguaje escrito de los adultos, sino que desarrollaban
hipdtesis propias sobre como funcionaba el sistema de escritura. Estas hipotesis se basaban

en la observacion y experimentacion con el lenguaje escrito en su entorno.

Una de las ideas clave de Ferreiro y Teberosky es que los nifios pasan por una etapa
prelectoral en la que experimentan con la escritura sin comprender aun las convenciones y
reglas ortograficas. Durante esta etapa, los nifios suelen realizar garabatos, trazos y letras,
sin embargo, es importante destacar que no solo se centra en el logro de habilidades
técnicas de lectura, sino que también en el desarrollo del pensamiento critico y la
comprension de los procesos lingiiisticos, consideran que la lectura no solo es una habilidad
mecanica, sino una actividad cognitiva y compleja que involucra la comprension, la

interpretacion y la reflexion sobre el lenguaje.

Sol¢ (1987) defiende que leer es un proceso de interaccion que tiene lugar entre el lector y
el texto, destacando que el primero de ellos intenta, a través del texto, alcanzar unos
objetivos los cuales dirigieron a la lectura, de esta se desprende, el hecho de que cada
lector, en base de los objetivos que sujete su lectura, llevara a cabo una interpretacion
diferente del texto, lo cual como resalta dicha autora, no significa por supuesto que el texto
carezca de sentido, si no que éste tiene para el lector un significado diferente, ya que el
lector lleva a cabo su propia interpretacion o construccion del texto, teniendo en cuenta sus
objetivos, intereses, sus conocimientos previos. En base a esto, es importante resaltar que la
diversidad, por supuesto, no s6lo afecta a los lectores, sino también a los textos, ya que

cada uno es diferente y con posibilidades distintas.



Orrantia y Sanchez (1995) dicen “La comprension lectora consiste en crear en la memoria
una representacion estructurada donde las ideas se relacionan entre si y donde se

diferencian distintos niveles de importancia”

El anterior planteamiento nos lleva a tener en cuenta y valorar el proceso mental de los
educandos, pues de esta manera se comprendera mejor los procesos sensitivos, perceptivos
y memoristicos, pues sin ellos, es conocimiento es nulo de ahi la necesidad de tener en
cuenta, como las sensaciones de cada educando, la habilidad para emitir conceptos basado
en las representaciones mentales, asi se lograra identificar cuéles son los estimulos que mas

los motivan a leer sin que esa sea una tarea 0 un compromiso.

Marco conceptual:

Bajo este subtitulo se plasmaran algunos conceptos, propios los cuales son fundamentales y

que a su vez surgieron durante la realizacion del presente trabajo de investigacion.

° Habito de lectura: Se dice que se relaciona a una practica de leer cuentos, textos,
cartillas, libros o textos, lo cual lo incorporan en el diario vivir de una persona, una rutina
diaria. En el contexto infantil segin Juan Daniel Ayaso (2021) fomentar habitos de lectura
implica integrar el gusto por los libros desde una edad temprana, creando momentos de

lectura compartida y autdbnoma que generen un vinculo afectivo con los textos.

° Lectura: Es importante el reconocimiento de simbolos, figuras, palabras, nimeros
para poder identificar el mensaje que se nos quiere dar en la lectura. Es un proceso que se

puede realizar individualmente o en grupo, para reconocer el lenguaje visual o escrito.



° Lectura temprana: Teniendo en cuenta el concepto anterior se reconoce que la
lectura temprana es la identificacion de simbolos o letras desde una edad temprana, con la

guia principal de la familia, el ejemplo y de un entorno institucional.

° Desarrollo cognitivo infantil: El desarrollo que tienen los nifios y nifias en el
crecimiento de sus capacidades, de la forma de pensar o maneras concretas, lo cual puede

ser diferente, dependiendo de la edad.

° Lectura compartida: Realizar la visualizacion, comprension y lectura de un texto de
manera colectiva, donde puede ser uno el que realice la lectura y los demads presten atencion
o puede uno iniciar, dandole la oportunidad a los deméas de seguir con la lectura,
recordando que para los nifios puede ser con imagenes o simbolos, para que puedan

participar también.

° Cuentos infantiles: Textos de lectura acordes para niflos y nifas, los cuales pueden

tener diferentes temas o diferentes aprendizajes significativos para los nifios y nifias.

° Lectura en voz alta: Realizar una lectura de un parrafo, texto, cuento; recordando
que es importante realizar una gran entonacion, en las diferentes lecturas y atin mas para los

nifios y nifas, pues con esto se logra llamar la atencion de ellos.

° Ambiente lector: Es cierto que a los nifios y nifias en su mayoria les gusta tener
espacios, lugares y su entorno con variadas estimulaciones visuales, por eso el ambiente
lector debe ser un lugar de agrado, llamativo, diferente y sobre todo comodo para el disfrute

de las diferentes lecturas.

° Participacion parental: En diferentes contextos de la vida se les ha indicado a los

padres de familia que segun los pasos que den los hijos se guiaran por los mismos, es por



esto que ellos bajo su ejemplo orientan a los nifios y nifias en ambientes de aprendizajes
constantes y seguros, la participacion de los padres de familia en la investigacion realizada

es primordial para tener en la familia el habito lector.

) Motivacion lectora: Estimulo realizado al lograr el habito que se desea con la
investigacion determinada y mas que el estimulo que se sugiera, es mostrarles y
argumentar, la importancia de adquirir nuevos conocimientos a temprana edad, hébitos que

ayuden a compartir en familia y aprovechar el tiempo libre.



Disefio metodologico

Paradigma: Interpretativo

Bogdan y Taylor (1984, P 20) “el paradigma interpretativo es un conjunto de
procedimientos o técnicas para recoger datos descriptivos sobre las palabras habladas y
escritas y sobre las conductas de las personas sometidas a la investigacion”. Por esto se
requiere recolectar con las familias contexto de su entorno, de su diario vivir y el

aprovechamiento de su tiempo libre, para fomentar en ellos héabitos de lectura diaria.

Desde lo interpretativo se quiere hacer un cambio significativo y relevante en el
cambio de la conducta de habitos de lectura que presenta cada uno de los nifios, nifias y sus
familias, quienes son nuestros sujetos de estudio de esta investigacion, para lo cual se
buscaron diferentes estrategias y herramientas que permitan motivar, incentivar y ayudar a

hacer de la lectura un hébito cotidiano y necesario en el diario vivir.

Comprendiendo los factores socioculturales de las familias se pretende intervenir
con las familias para que sean ellas quienes incorporen en nifios, nifias el habito de la
lectura de una forma activa, diaria y donde prime el buen trato, se motive y se identifiquen

estrategias que ayuden al aprendizaje significativo entre todos.

Enfoque: Cualitativo

El proyecto investigativo comprende experiencias individuales de las familias,
nifios, nifias, donde se recopild técnicas de informacion como entrevistas abiertas, discusion
en grupo, observacion, habitos familiares y escolares, identificando con el enfoque
cualitativo cudl es el proceso que se realizara para fomentar habitos de lectura en casa y en

la institucion, donde se pretende lograr incentivar en todos los participantes en un habito



diario, que a su vez ayude a fomentar un aprendizaje significativo y colaborativo por parte

de las familias en este proceso.

Para Victoria Purcell-Gates, la lectura se centra en coémo las nifias y los nifios
aprenden a leer y a escribir dentro de su contexto social, cultural y familiar. Purcell-Gates
ha definido que la lectura no es simplemente un proceso mecanico de decodificacion de
palabras, sino un acto social en el que las nifas y los nifios interactian con su entorno y las

personas que lo rodean para construir significados.

En la actualidad se observa que los nifios prefieren distraerse con un televisor,
celular y tabletas, olvidando por completo la literatura infantil que fue parte del proceso de
crianza y los beneficios que aporta, entre ellos encontramos la habilidad de concentracion,
de identificar diferentes situaciones o momentos. Desde un enfoque cualitativo, fomentar
habitos de lectura no solo se trata de promover las habilidades de técnica de lectura, sino
también de crear un entorno socioemocional que permita a las nifias, nifios y familias,

disfrutar, explorar y conectar con los contextos de manera significativa.

Para finalizar, esté enfoque pretende resaltar habilidades, cualidades y atribuir en
todos los participantes la importancia de adquirir y establecer rutinas diferentes a las
cotidianas, donde no se requiere de una calificacion o un aprendizaje basado en

numeracion, si no que se reconozca la importancia de la lectura desde temprana edad.

Linea de investigacion: Infancia, familia y desarrollo humano

La linea de “infancia, familia y desarrollo humano” se propone contribuir en las
comprensiones contextualizadas, intersecciones, socioculturales e histdricas sobre
categorias y procesos relacionados con las capacidades, transformaciones, oportunidades y

decisiones de familias, nifias, nifios y los diferentes actores. Estas comprensiones se



enfocan en las interacciones, los significados y las practicas que acontecen en los contextos
educativos. Para la presente linea lo educativo se entiende desde un sentido mas amplio, es
decir, va mas alla de los escenarios escolares o de educacion formal, para observar las
posibilidades educativas en contextos comunitarios, familiares, naturales, politicos, entre

otros.

Con esta linea se pretende involucrar a los padres de familia y demas familiares en
distintas actividades que promuevan la union familiar, el tiempo de calidad y la innovacion
en el desarrollo de cada una, cambiando los escenarios escolares por familiares para asi

lograr que la lectura sea incluida en el diario vivir de cada uno de ellos.

Método o diseiio: Investigacion - accion

La metodologia utilizada en este proyecto es de tipo investigacién-accion, ya que se
lleva a cabo un proceso de indagacion sobre los habitos de lectura dentro del contexto
familiar, mientras al mismo tiempo se implementan estrategias practicas para fomentar la
lectura en nifas y niflos desde sus primeras etapas. Este método permite no solo recoger
informacion sobre los habitos existentes, sino también intervenir activamente para
promover cambios positivos. Ademas, se llevo a cabo un proceso de observacion, en el que
se analiz6 el comportamiento de familias, nifias y nifios en relacion con la lectura
complementado con didlogos y reflexiones educativas que involucran tanto a las nifias y los
niflos como a las familias. Este método permitié una comprensién mas profunda de los
procesos de aprendizaje y las dinamicas que favorecen el desarrollo de habitos de lectura en

las familias, nifias y nifios.

Instrumentos de Recoleccion de datos



“El proceso de la investigacion-accion fue ideado primero por Lewin (1946) y

luego desarrollado por Kolb (1984), Carr y Kemmis (1988) y otros autores. A modo de

sintesis, la investigacidn-accion es una espiral de ciclos de investigacion y accion

constituidos por las siguientes fases: planificar, actuar, observar y reflexionar”

[A. Madrid.pdf 2016

Teniendo en cuenta la metodologia presentada anteriormente en este proyecto de

investigacion, se llevaron a cabo las siguientes fases:

1.

Fase Diagnostica: teniendo presente que, para dar inicio a el proyecto de
investigacion, es importante tener el contexto familiar, la participacion de
ellos para la formacién y acompafiamiento para con sus hijos, se realiza una
encuesta de 5 preguntas, para saber la participacion y habito lector que
tienen los nifios y nifias desde el hogar.

Fase de Planeacion: se tuvo en cuenta la poblacion de familias, nifias y nifios
para empezar a seleccionar actividades relacionadas con la lectura, se
observaron las diferentes ideas y se escogieron las que tenian creatividad e
innovacion; entre las integrantes del grupo se redacto la forma en la que se
aplicaria cada una, teniendo en cuenta que en algunas de ellas se
involucraron los padres de familia. Con esto principalmente, se logréd
identificar los objetivos, materiales, instrumentos para la realizacion de cada
actividad realizada, con las familias y los nifios y nifias del CDI.

Fase de Implementacion: Para esta fase se realizo las intervenciones,
actividades o talleres con los respectivos materiales, dinamicas planeadas,

donde se tuviera en cuenta horarios flexibles para los padres de familia en



sus respectivas intervenciones, la disponibilidad de los nifios y nifias, el
tiempo dispuesto para cada una de los ejercicios, el lugar adecuado,
tranquilo y amplio para comodidad de todos.

Fase de Observacion: En el lugar donde se realizo la investigacion con la
finalidad de fomentar habitos de lectura en las familias, nifias y nifios se
observo con preocupacion que no tienen establecidos héabitos de lectura;
debido a que prefieren pasar tiempo en pantallas. Ademas, en el municipio
de Argelia Cauca se identifico que los nifios y nifios ven con naturalidad y
una opcion de vida el pertenecer a los grupos armados y trabajar en las
fincas como raspachines, por lo que desde la lectura se busca mostrar
diferentes posibilidades y mundos magicos que les ofrezcan mas
oportunidades de vida.

Fase de Evaluacion y Reflexion: Para esta ultima fase se llevo acabo la
recoleccion de cada una de las intervenciones realizadas, sus respectivos
analisis de cada uno de los datos durante cada etapa ejecutada, las
experiencias tanto de las docentes al cambiar drasticamente algunos lugares
pro problemas de orden territorial y asumir con responsabilidad cada uno de
los desafios que se colocaron para la ejecucion del presente proyecto de

investigacion.



Analisis de experiencia pedagogica

En el andlisis de intervencion de las actividades, se desarrolla desde el cumplimiento
de la propuesta de investigacion, expuesto en el marco metodologico con cuatro
intervenciones, las cuales fueron disefiadas para fomentar habitos de lectura en las nifias y
nifios del nivel jardin, mediante lecturas compartidas y dramatizaciones de cuentos
infantiles nombrandolas de la siguiente manera: “Lectura protagonizada, El estofado del
lobo”, “;Mi rincén favorito!”, “La lectura y sus emociones” y “El tesoro de la lectura”. En
cada una de las intervenciones realizadas la lectura jug6 un papel fundamental y se busco el
proposito de que los estudiantes junto a sus familias con diferentes materiales y actividades
dindmicas les mostraran el mundo de la lectura a sus hijos desde temprana edad, fomenten
el habito y creen en ellos el amor por la lectura, lo que conlleva a fortalecer la creatividad,

imaginacion, estimulacion y conocimientos desde el ejemplo de la familia.

Estas intervenciones se evaluaron a partir de 5 criterios: Rutinas de lectura en
familia, Lectura de imagenes, Comprension, Didacticas y recursos, participacion activa y
uno de los instrumentos para la evaluacion de los mismos fue la rubrica de evaluacion, en la
cual cada uno de ellos con sus respectivos niveles; Superior, Alta, Basico y En progreso
indicando por qué puede estar catalogado en alguno de estos 4 niveles (Anexo 1). De esta

forma analizaremos la experiencia pedagogica por cada actividad iniciando asi:

e Lectura protagonizada, El estofado del lobo

La primera intervencion consistio en la interaccion de las docentes con padres de
familia y estudiantes, donde se lee el cuento “El estofado del lobo” de Keiko Kaska, se
identificd que 15 padres de familia indican que no realizar el hébito lector en casa, no

cuentan con textos o libros, De acuerdo con Gladis Yama madre de un estudiante “atin no



vemos la importancia de que lean, porque estan pequefos, cuando estén en primaria les
compramos’ varios de los padres de familia manifestaron temas similares al anterior
comentario y los otros 5 realizan lecturas en casa pero no por habito, indican que es mas
por lectura diaria de dispositivos electronicos, trabajos de estudios o papeleria de sus
actividades laborales, como la madre de familia Lucy Zemanate (Yo leo lo que me envian
de mi trabajo) para finalizar la actividad los padres de familia junto con sus hijos realizaron

la representacion del cuento, donde personificaron momentos especificos del cuento.

e Mi rincon favorito!

Los ambientes de aprendizaje son herramientas de gran interés para los nifios ya que
fomentan o promueven el desarrollo de sus competencias, habilidades y llaman la atencion
de los estudiantes para los respectivos aprendizajes. Para Rueda (1998) debe ser un espacio
que motive e invite a los nifios a sentir y desarrollar gusto por la lectura, donde puedan
acercarse a los libros. El rincon de lectura para los nifios y nifias del CDI Constructores del
Futuro en Argelia-Cauca es un espacio de motivacion como indica Rueda, convirtiéndose
en el rincon favorito, ya que al llegar al hogar infantil se tiene el espacio acondicionado

para la interaccion.

Los estudiantes tienen la oportunidad de interactuar con los diferentes libros
propuestos para el espacio determinado como jMi rincon favorito! En este espacio las
docentes podran interactuar, narrar y ensefar a los nifios y nifas todas las letras que en cada
cuento muestran, leyéndolos y ellos a su vez podran realizar lectura de imagenes, lo cual
ayuda a interactuar con los demas nifios. Piacente (2006) los habitos de lectura que una
familia incorpora a su dindmica diaria se definen por el tipo de practicas que se realiza en el

hogar de manera activa. Con lo anterior entonces se reafirma que las familias deben ser



garantes de habitos activos, sanos y de aprendizajes los cuales conlleven a aprovechamiento
de tiempo libre y el uso adecuado de los diferentes espacios y tiempos que cuentan las

familias para compartir con sus hijos.

Para esta intervencion las familias ayudaron con adecuar en los hogares espacios
de lectura, que utilizaban en momentos determinados como manifiestan, por medio de
registro fotograficos los padres de familia comparten como realizaron los espacios lectores
en casa y a su vez comentan como don Andrés, padre de familia de un estudiantes, “Profe
la casa es muy humilde, pero la actividad es bonita hasta en la cama o en el piso nos
acomodamos para leerles un poquito”, se ve el esfuerzo por dar mas tiempo de calidad a sus

hijos con la actividad de lectura en casa (Anexo fotografico- segunda intervencion).

e La lectura y sus emociones
La lectura y sus emociones fomento en los estudiantes una atraccion diferente al
habito lector, donde se comparan las emociones, como se ejecutd en la lectura dinamica del
cuento “El gato Gabino” en la que se realizdé comparaciones en la vida cotidiana en los
estudiantes como, por ejemplo; ;Cuando sienten miedo?, ;Quién esté feliz hoy? entre otras

preguntas, segiin la emocién nombrada al narrar el cuento.

Al comenzar la actividad se da un espacio para que las nifias, nifios y docente tengan
una charla en donde intercambien los diferentes espacios de lectura que han tenido en sus
casas junto a sus padres de familia, en medio del conversatorio la mayoria de los nifios (17
estudiantes) manifestaron que a la hora de dormir sus padres les leian cuentos cortos, de
textos que tienen en casa, de algunos que han realizado o recordando algunos; como el de
los tres cerditos, caperucita roja, el patito feo. Por otro lado, como expres6 Sharit Cordoba

“mi mama no me lee todos los dias, ella dice que toca un dia si y un dia no” con lo que se



evidencia que, aunque no se ha logrado el objetivo del habito lector diario con todos los
estudiantes (faltando 3 de ellos), si se ha evidenciado un proceso y participacion por parte
de los padres de familia. Como argumenta Salas Margarita (2014) mencionado que la
lectura diaria es como un proceso enriquecedor que ademas de completar la comprension
fortalece el pensamiento critico, con lo anterior fortalecemos el objetivo del presente
proyecto investigativo, el fomentar hébitos lectores lo cual ayuda en el proceso académico

de cada uno de los nifios y nifas.

e Eltesoro de la lectura

Para terminar las actividades propuestas para este proyecto de investigacion se
dispuso espacios, materiales y recursos para que los estudiantes imaginaran ser piratas, en
la bisqueda del tesoro de la lectura. Fue muy emocionante ver coémo cada uno de ellos se
intereso en el desarrollo del ejercicio y participaron activamente en €1, desde el comienzo
hasta el final. En esta actividad entre todos debian leer un mapa que solo contenia
imagenes, las cuales al interpretarlas se acercaba cada vez mds al gran tesoro (cofre con
dulces y muchos mini cuentos graficos). Esté intervencion como actividad de cierre
buscaba verificar si las nifias y nifios podian realizar lectura de imagenes, muestran agrado
por la lectura y si hicieron de ella un habito en sus pequefias vidas. Villa Castro (2020)
menciona que la mayoria lee por obligacion académica mas que por placer. Si los docentes
no incorporan estrategias significativas, métodos y actividades dinamicas lectoras en los
estudiantes, no fomenta en ellos un hébito lector, no logra llevarlo al mundo magico de las
lecturas el aprendizaje que ellas les trae en el presente y futuro académico a todos los

estudiantes.



El gran tesoro contenia mini cuentos representados graficamente, cada uno de ellos era una
secuencia de imagenes de los diferentes momentos del cuento “caperucita roja” pero
estaban en desorden, por lo cual cada uno debia observar las imagenes, acomodarlas en el
orden correspondiente segln su criterio y después colorearlas o decorarlas con diferentes
materiales. En este criterio 15 nifios acomodaron las imagenes de acuerdo a la version mas
conocida sobre el cuento, mientras que los otros 5 la acomodaron de forma diferente, pero a
la hora de preguntarle ellos defendieron su punto de vista y narraron el cuento de una forma
diferente, Camila comenta; ;profe, por qué siempre el lobo tiene que ser malo? Goémez
Margarita (2004) en su obra “La lectura de imagenes en la infancia” enfatiza que los nifios
a esta edad ya son capaces de identificar y construir significados a partir de imagenes. Para
lo cual se guio en posibles respuestas a cuantas inquietudes salieron con respecto al cuento
del tesoro, dando la posibilidad de todos participar en forma de mesa redonda o debate,

sobre el ;Por qué el lobo tiene que ser malo siempre?

Se evidencia las emociones, interaccion, participacion y comprension de las diferentes

pistas dispuestas para la busqueda del tesoro.



Recomendaciones y reflexiones

Teniendo en cuenta el contexto socioecondmico de la poblacion, la interaccion
constante con los padres de familia y los resultados obtenidos en el presente proyecto

investigativo se sugieren las siguientes recomendaciones:

e Establecer como rutina, eje transversal o segun su metodologia pedagdgica el habito
lector en los diferentes niveles escolares que el hogar infantil preste como servicio a
los diferentes nifios y nifias, convirtiendo este proyecto en un pilar para incentivar a
las familias a una lectura desde temprana edad.

e Adecuar o implementar nuevas actividades que motiven, ayuden o acompatfien en el

proceso lector en el jardin y en los hogares a las familias.

Seguidamente y partiendo de todo lo realizado y alcanzado con este proyecto a

modo de reflexion se indica:

e Las familias son el eje fundamental del aprendizaje significativo para los nifios y
nifias desde la primera infancia, se debe apoyar, guiar y orientar para que sean
garantes de nuevos habitos desde el hogar.

e La lectura atrae, fomenta la creatividad y la innovacion, estimulando el querer

saber, conocer y aprender; al nifio hay que leer desde el momento que ha de nacer.
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Anexo metodoldgico

Encuesta realizada a padres de familia en la reunién de socializacion del proyecto

investigativo.

Descobramos
el moundo de
fantasia que
gvarda cada

[ibro.

P~~~ TN, ""'""-}" g

Queridos padres de fomihi:, ’

gracias por participar de ‘

T
nuestras actividades \‘
iEs hora de leer!
"
)

Por favor responder con sinceridad:
1. ¢Qué hdbitos tienen en familia?> -

2. c¢Tieren libros en casa? Si _ No _
3. Si larespuesta anterior es si,
- <Cudntos libros Tienen en casa? ___
4. <Cudntas veces en la semana leen
en familia?
5. <Quién debe enseiar a leer a sus
hi jos?

5

s..-"-AI

- —/- -
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Anexo practico

Anexo fotografico de la primera intervencion “Lectura protagonizada, El estofado

del lobo”

Anexo fotografico de la segunda intervencion “Mi rincén favorito”
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